
MM5 四日市

心身、特に神経系の発育・発達がめざましい『幼児期』や『小学校低中学年代』において、

子供たちに身体を動かすことの楽しさや、スポーツの素晴らしさを体感してもらいながら

サッカーの普及や発展、更には人材の育成を図ることを目的に、多くの方々に子供たちの

ことを学べる場所を提供していくもの。

仲間つくり

キッズ部員以外の各チームで既に指導をされている方、指導者を目指している方、保護者、

子供に関わる事が大好きで、サッカーに興味がある方ならどなたでも大歓迎です。

この機会に『MM5 四日市』に参加していただき、子供たちの成長に関わりませんか？

http://www.mie-yfa.jp/

2025年度 MM5 四日市 開催要項

参加資格
小学1年～3年生

四日市サッカー協会
登録済みの選手
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目　的 【第1回】日時／スケジュール

小学1年生 ～ 3年生を対象に身体を動かす 2025年 6月 22 日（日）場所：菰野西競技場

ことの楽しさや、スポーツの素晴らしさを 1/2年生

体感してもらいながら、サッカーを好きに 受付：12：00～　　実施：12：30～14：00

なってもらう事と同時にそれを実践できる 3年生

指導者の育成をする事 受付：14：30～　　実施：15：00～16：30

内　容 【第2回】日時／スケジュール

①動き作り 　②ボールを使用した動き作り 2025年 9月 28日（日）場所：菰野西競技場

③基本技術 　③ミニコートでのゲーム 1/2年生

いくつかのグループに分けて上の4項目の 受付：12：00～　　実施：12：30～14：00

内容を基本にトレーニングしていきます 3年生

※ 持ち物：ボール/タオル/水筒 等 受付：14：30～　　実施：15：00～16：30

対　象／参加費 【第3回】日時／スケジュール

四日市サッカー協会に登録済みの選手で 2025年 10月 26日（日）場所：菰野西競技場

小学 1年生から3年生が対象となります 1/2年生

スポーツ安全保険に加入してください 受付：12：00～　　実施：12：30～14：00

参加費は無料です 3年生

受付：14：30～　　実施：15：00～16：30

申込み方法 【第4回】日時／スケジュール

キッズ部より各チームに募集連絡をさせて 2025年 11月 30日（日）場所：菰野西競技場

頂きます 1/2年生

締め切り日までに申込みください 受付：12：00～　　実施：12：30～14：00

3年生

受付：14：30～　　実施：15：00～16：30

注意事項 【第5回】日時／スケジュール

実施中における外傷・傷害・事故に関して 2026年 2月 1日（日）場所：菰野西競技場

は主催者側では一切の責任を負いかねます 1/2年生

天候等により中止になる場合がございます 受付：12：00～　　実施：12：30～14：00

その場合はキッズ部よりご連絡します 3年生

受付：14：30～　　実施：15：00～16：30

その他

2026年 3月 8日（日）に開催予定のU-9 ※ 開催場所や内容に変更がある場合があります

選抜大会にはMM5四日市に参加した3年生 ※ 感染症対策、熱中症対策等で開催が中止になる

の選手から選抜して大会に参加する予定です 　 場合があります

  問い合せ先

  NPO法人 四日市サッカー協会 キッズ部

  MM5 四日市 担当：草深（クサフカ）　TEL 090-2136-9332


